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Het advies is om de vrouw vitamine
K te geven, over de hoeveelheid
bestaat geen consensus.

Bij acenocoumarol 1-3 dagen 5-10
mg vitamine K per dag en bij
fenprocoumon langer, een tot drie
weken.

Hierdoor wordt de concentratie
van de vitamine K-afhankelijke
stollingsfactoren verhoogd, evenals
die van osteocalcine dat
noodzakelijk is voor de
ontwikkeling van bot en kraakbeen.

De concentratie van de VKA in het
bloed daalt niet sneller door de
vitamine K. Daarom moet vitamine
K langere tijd worden gegeven,
zeker bij fenprocoumon.
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Vervangen door :

Het advies is om de vrouw vitamine K te
geven, over de hoeveelheid bestaat geen
consensus bij gebrek aan ondersteunende
bewijslast.

Bij acenocoumarol wordt aangeraden
tenminste 1-3 dagen 5-10 mg vitamine K per
dag te suppleren en bij fenprocoumon in
verband met de halfwaarde tijd langer
namelijk 5 dagen.618

De concentratie van de VKA in het bloed daalt
niet sneller door de vitamine K. Daarom moet
vitamine K langere tijd worden gegeven, zeker
bij fenprocoumon. Mogelijk is het
continueren van suppletie gedurende een
week tot 10 dagen verstandig om eventuele
tekorten ontstaan door langdurige VKA
behandeling aan te vullen.

Door toediening van vitamine K wordt de
concentratie van de vitamine K-afhankelijke
stollingsfactoren verhoogd, evenals die van
osteocalcine dat noodzakelijk is voor de
ontwikkeling van bot en kraakbeen.



